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> SEGURIDAD: No es necesario reservas tus clases dirigidas, es obligatorio el uso de la toalla y limpiar maquinas cardio y ciclo. 
> MASCARILLA: mascarilla será  opcional: Nuestros espacios cuentan con un sistema de aire limpio que garantiza un aire seguro; úsala en el interior solo si quieres.
> PISTA EXTERIOR: haremos también actividades deportivas en la pista, cuando las condiciones meteorológicas lo permitan.
> NO OLVIDES LA TARJETA: los niños deberán pasar obligatoriamente su tarjeta por el lector de la puerta de cada zona al entrar.
> AFORO LIMITADO FITNESS: hay un aforo diferente para las actividades, consulta a través de la app Gimnasio virtual. 
> DURACIÓN: las clases duran 50 minutos, y si un niño quiere repetir más de una clase al día, debe comunicarlo al monitor.
> LUDOTECA: pregunta en la puerta de ludoteca por el aforo disponible y reserva presencialmente para las siguientes horas de esa tarde si hay espacios libres.
> ENTREGA Y RECOGIDA: espera unos minutos antes de la hora de la clase junto a la puerta, hasta que llegue el monitor, y recoge 5 minutos antes de la finalización de la hora.
> AGUA Y TOALLA MARCADA: recomendamos que vengan con su botella de agua y su toalla marcadas.

BABY 0-18 MESES

Disfruta de múltiples descuentos y promociones, 
como una reducción del 50% en la cuota de los cursos de natación , 

lunes                    martes                  miércoles                  jueves                          

INFANTIL 4-9 AÑOS

CHIQUI 1,5-3 AÑOS

ACTIVIDADES FITNESS DE 50 MINUTOS ADAPTADAS A SU EDAD + ACCESO PISCINA ACOMPAÑADOS + 15 HORAS LUDOTECA AL MES

Los niños deberán entrar o salir de las clases en los descansos entre actividades. Se pueden dejar a los peques en 
la ludoteca, donde los monitores pasarán en cada descanso para llevarse a los que quieran ir a las actividades. 

viernes

lunes                    martes                  miércoles                  jueves                          viernes

18.30 CIRCUIT 7 SA
LA

JUNIOR 10-13 AÑOS

lunes                         martes                        miércoles                     jueves viernes

infantil

El horario con carnet es restringido por tornos, y sólo se puede acceder a éstas clases ACOMPAÑADO POR AL MENOS UN ADULTO.
PROHIBIDO ACCEDER A SALA FITNESS. El carnet personal tiene un coste de 3 euros. Hay altura mínima para las actividades aqua 
(1,40m) y ciclo (1,60m). DEBERÁ PASAR SU CARNET AL ACCEDER.
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