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HORARIO DE CENTRO:
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> SEGURIDAD: No s necesario reservas fus clases dirigidas. es obligatorio el uso de la foallay limpiar maquinas cardio y ciclo.
> MASCARILLA: mascarilla sera opeional: Nuesfros espacios cuentan con un sistema de aire limpio que garantiza un aire sequro: Usala en el inferior solo i Quieres.
> PISTA EXTERIOR: haremos fambién actividades deportivas en la pista, cuando las condiciones mefeoroldgicas lo permitan. > G
> NO OLVIDES LA TARUETA: los nifios deberan pasar obligaforiamente su tarjeta por el lector de la puerta de cada zona al entrar.
> AFORO LIMITADO FITNESS: hay un aforo d|‘rP rente para las acfividades, consulta a fravés de la app Gimnasio virtual.
> DURACION: las clases duran 50 minutos, y si un niio duiere repefir mas de una clase al dia. debe comunicarlo al monifor.
> LUDOTECA: pregunita en la puerta de ludoteca por el aforo disponible y reserva presencialmente para las siguientes horas de esa tarde si hay espaclos hbres
> ENTREGA Y RECOGIDA espera unos minutos antes de la hora de la c{ase junto a la puerta, hasta que llegue el monitor., y recoge 5 minutos antes de la finalizacion de la hora.
> AGUA Y TOALLA MARCADA: recomendamos due vengan con su hotella de agua y su foalla marcadas.

Disfruta de mittiples descuentos y promociones,
como una reduccion del 50% en la cuota de los cursos de natacién |

lunes mattes miércoles jueves Viernes

19.00 2MOTRIX 19.00 2MOTRIX 19.00 2 MOTRIX 19.00 £ MOTRIX 18,002 MOTRIX

Los nifios deberan enfrar o salir de las clases en los descansos entre actividades. Se pueden de aralos J)eques en
la ludofeca. donde los monifores pasarén en cada descanso para llevarse a los que quieran ir a as acfividades

ACTIVIDADES FITNESS DE 50 MINUTOS ADAPTADAS A SU EDAD + ACCESO PISCINA ACOMPANADOS -+ 15 HORAS LUDOTECA AL MES

matfes miércoles jueves Viernes
IR JUEROS auBALLS oty JUTP CIRCULT
17.00-17.05 ENTREGA NINOS 17.00-17.05 ENTREGA NINOS 17.00-17.05 ENTREGA NINOS 17.00-17.05 ENTREGA NINOS 17.00-17.05 ENTREGA NINOS
ik IDANCESS EQUTESPORTSIN ) bocyJUIIP auBALLS JUEAOS
17.25-17.30 DESCANSO Y CAMIBIO DE ACTIVIDAD  17.25-17.30 DESCANSO Y CAMIBIO DE ACTIVIDAD 17.25-17.30 DESCANSO Y CATIBIO DE ACTIVIDAD 1850-19.00 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD ~ 18.50-19.00 RECOGIDA PADRES
pocyJUMP awBALLS~ IETVDANCERS AR  JUEG0S JOETISPORISSS E2
18.25-18.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 18.25-18.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 18.25-18.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 18.25-18.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD ~ 18,25-18.30 DESCANSO Y CAMBLO DE ACTIVIDAD
CIRCULT podyJUMP CIRCULT  * IERVDANGENNE® b, JUINP
18.55-19.00 DESCANSO Y CATIBIO DE ACTIVIDAD 18.55-19.00 DESCANSO Y CAMIBIO DE ACTIVIDAD 18.55-19.00 DESCANSO Y CATIBIO DE ACTIVIDAD 18.55-19.00 DESCANSO Y CATIBIO DE ACTIVIDAD 1850-19.00 RECOGIDA pADRES
JUEGOS DA KAGATERD Q)11 SPORTST 1 CIROULT ‘

19.25-19.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 19.25-19.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 19.25-19.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD 19.25-19.30 DESCANSO Y CAMBIO DE ACTIVIDAD '
CDADTC - 2
1930 SPURTS 79 CIRCULT JUEGOS ™ IDVERRARATERDN 54

19.50-20.00 RECOGIDA PADRES 19.50-20.00 RECOGIDA PADRES 19.50-20.00 RECOGIDA PADRES 19.50-20.00 KECUGLUA PAUKES

J U N I 0 R | ) | 3 '\ N Of, El horatio con carnet es restringido Eor fornos, y sélo se puede acceder a éstas clases ACOMPANADO POR AL MENOS UN ADULTO.
LU=10 AINUO

PROHIBIDO ACCEDER A SALA FITNESS. E| carnet personal tiene un coste de 3 euros. Hay altura minima para las acfividades aqua
lunes marfes miércoles jueves Viernes

(140m) y ciclo (160m). DEBERA PASAR SU CARNET AL ACCEDER.
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