
TEMPORADA CURSOS DE NATACIÓN 2023-2024 
 

Comienzo 1 de Septiembre de 2024 hasta el 30 de Junio de 2025 con posibilidad de ampliar el curso durante el mes de Julio.  
Las clases se impartirán según calendario laboral, no escolar. 

 

ACCESO A LAS INSTALACIONES 
 Se permitirá el acceso de un solo adulto como acompañante por cada menor a la zona de vestuarios.  

 El torno permite el acceso treinta minutos antes y después del horario del curso. Queda restringido el acceso fuera de este 
horario. 

 Para acceder y salir de la instalación se deberá usar obligatoriamente el carnet personal. Si tiene alguna incidencia o ha olvidado 
traer el carnet, deberá esperar su turno en recepción para poder solventarla y/o que se le facilite la entrada/salida con acceso 
manual. 

 ACCESO BEBÉS: Para acceder por tornos se debe pasar por tornos el carnet tanto a la entrada como a la salida. Una vez pasado, 
se deberá solicitar la apertura de la puerta lateral para poder pasar con el carro.   

 DÍA DE PADRES: trimestralmente se permitirá el acceso de varios familiares para ver evolución de los niños. 
 

NORMATIVA VESTUARIOS 
VESTUARIO SUB 13 FAMILIAR: Exclusivo para niños y niñas de ambos sexos menores de 8 años quedando prohibido el cambio para 
los adultos, que solo accederán para ayudar a los menores. 
VESTUARIO SUB 13 FEMENINO: Exclusivo femenino para el cambio de madres y niñas menores de 13 años y bebés de ambos sexos. 
Los bebés pueden ser cambiados en el interior de la instalación climatizada para evitar los cambios de temperatura. 
VESTUARIO SUB 13 MASCULINO: Exclusivo masculino para el cambio de padres y niños menores de 13 años y bebés de ambos sexos. 
Los bebés pueden ser cambiados en el interior de la instalación climatizada para evitar los cambios de temperatura. 
VESTUARIO ADULTO FEMENINO Y VESTUARIO ADULTO MASCULINO: Solo para mayores de 13 años. Prohibido el acceso a menores 
de 13 años, incluso bebés acompañados. 

 Las puertas de los vestuarios deben permanecer cerradas para evitar corrientes de aire que puedan hacer pasar frío a los 
usuarios. El sistema de renovación continua del aire garantiza un aire puro en todo momento. 

 TAQUILLAS: Por motivos de seguridad, se ruega a los usuarios que guarden sus efectos personales en las taquillas previstas al 
efecto. El uso de las taquillas es mediante moneda de 2€ retornable y son de uso diario. En caso de pérdida deberá abonar la 
cantidad de 20€ en concepto de cambio de bombín especial de seguridad…. 

 El carro del bebé deberá situarse en los pasillos pegados a la pared, previo depósito en taquillas de los efectos de valor. Bajo 
ningún concepto se dejarán los carros en el interior de vestuarios. 

 

MATERIAL NECESARIO 
 Será necesario ropa de baño adecuada, gorro de natación, chanclas, toalla o albornoz y recomendable el uso de gafas de 

natación y calcetines acuáticos en el caso de niños en edad infantil (2023-2019).  

 Por higiene, el uso de chanclas será obligatorio independientemente del uso de calcetines y otro calzado de agua. 

 Los bebés deberán llevar pañal especial para el agua o bañador anti escape. 
 

TRÁMITES DESTACADOS 
SOLICITUD DE BAJA: Deberá realizarse antes del día 15 del mes anterior al mes en que se quiere causar baja, en el Departamento 
de Atención al Cliente. Cualquier comunicación con el profesor no tendrá efecto administrativo. 
CAMBIO DE GRUPO: La solicitud se realizará directamente al profesor, que evaluará la posibilidad el mismo en acuerdo con el 
director del área, responsable del cambio administrativo. La viabilidad y fecha exacta de efectividad del cambio será comunicada 
por el profesor del grupo de procedencia. 
 

RECOMENDACIONES 
 Le recomendamos informen a su profesor de cualquier tipo de circunstancia de salud o de otras características que crean 

necesarias para garantizar su seguridad y bienestar.  

 Debemos transmitir a nuestros hijos una imagen positiva de las actividades acuáticas y preguntarles por lo que han realizado 
cada día mostrando interés por sus palabras. La natación debe ser una actividad motivadora y fuente de disfrute para nuestros 
pequeños, trataremos que disfruten de cada momento en nuestra instalación y que deseen volver a su próxima clase. 

 La autonomía en el agua es uno más de nuestros objetivos, pero no el único a conseguir. En nuestra instalación seguimos el plan 
de estandarización del aprendizaje de la natación de la Real Federación Española de Natación “Nadar es Vida”. 
 

 
Recuerde que todo el personal de las instalaciones se encuentra a disposición de los cursillistas y sus familiares para solventar 

cualquier duda que pudiera presentárseles. 


